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M ROLNICKA NABIRA NOVE ZAKY

12.3.2010, Mlada fronta DNES

Rolnicka nabira nové zaky praktické Skoly

Stredisko Rolnicka nabizi pro zaky s té€zSim stupném zdravotniho postizeni nebo
kombinovanymi vadami studium v praktické jednoleté Skole. Jeji zaci se nauci
pracovat v drevodilné, textilni a keramické dilné nebo v provozu cajovny - kavarny.
Provoz praktické Skoly je provazan s nabidkou socialnich sluzeb strediska Rolnicka,
které sidli ve stejné budove.

Vic informaci na www.rolnicka.cz.

M ASISTENCNI PSI
MPEG, 22.3.2010

O asistencnich psech pro handicapované jednaji odbornici z ministerstva i
dalsich instituci

ZlepSeni situace zdravotné postizenych lidi. To je hlavnim cilem meziresortni
pracovni skupiny, ktera se zabyva psy se specialnim vycvikem. Koordinuje ji
Ministerstvo prace a socialnich véci CR (MPSV) a kromé odbornikt1 z tohoto resortu
jsou v tymu také experti z Ministerstva zdravotnictvi CR, Ministerstva zemédélstvi CR,
Ministerstva pramyslu a obchodu CR. Nechybi ani zastupci organizaci
reprezentujicich ob¢any se zdravotnim postizenim, uzivateli pst1 a subjektu, které
PSy Cvici.

Dotace organizacim, které psy cvici

Asisten¢ni psi pomahaji handicapovanym lidem podobnym zpusobem, jako psi vodici
usnadnuji zivot nevidomym. Podle Ceského statistického ufadu v roce 2007 bylo v
Ceské republice 550 tisic zdravotné postizenych lidi.

Na porizeni vodicich psu prfispiva stat nevidomym prostfednictvim obecnich ufadu
obci s rozsifenou pusobnosti formou davky socialni péce. Jedna se o jednorazovy
prispévek na opatfeni zvlastnich pomucek. V roce 2008 si diky pfispévku statu v
celkové vysi 7,95 milionu K¢ poridilo vodiciho psa 52 lidi. V pripadé asistenc¢nich psu,
které uzivaji lidé s jinym tézkym zdravotnim postiZzenim nez zrakovym, se tato davka
nevyplaci. MPSV ale poskytuje dotace na socialni sluzby organizacim, které ctyfnohé
pomocniky cvic¢i. V roce 2008 timto zptisobem MPSV vyplatilo 902 tisic K¢.
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Problematika asistenénich psti v CR

V roce 2008 zpracoval Vyzkumny ustav prace a socialnich véci (VUPSV) pro MPSV
zpravu Problematika asistenc¢nich pst1 v CR. Z ni pfi své praci vychazi i meziresortni
pracovni skupina. Studie mimo jiné navrhuje, Ze by se méli zrovnopravnit vodici a
asistencni psi tak, aby jejich drzitelé Cerpali stejné vyhody. To vyzaduje predevSim
presnou definici pojmu asistencni pes a vymezeni cilové skupiny uzivatell.

Pracovni skupina zacala jednat na podzim 2009. Mimo jiné se shodla na tom, ze pro
zajisténi kvalitniho vycviku psti a adekvatni pfipravy budouciho uzivatele psa,
vzajemného szivani a spravného uzivani je treba, aby subjekt cvicici psy byl ¢lenem
mezinarodni organizace, ktera sdruzuje vycvikové Skoly. Soucasné by meél byt take
registrovanym poskytovatelem socialnich sluzeb. Pracovni skupina diskutuje i o
pravech a povinnostech uzivatele ctyrnohého pomocnika. Napriklad se zabyva formou
statni pomoci a také tim, jaké vlastnosti a dovednosti musi pes mit. Jednat se mimo
jiné bude i o okruhu lidi, kterym by pes se specialnim vycvikem zlepsil kvalitu zivota
a prispél k jejich socialnimu zaclenovani.

NABIDKA CANISTERAPIE

dovolte abych se prestavil, jmenuji se Vladimir DoSek a profesionalné se zabyvam
canisterapii. Behem roku, mam vcelku pokrytou kapacitu. V dobé prazdnin reSim
vypadek ze §kol tim, ze jezdim na tabory pro postizené. Nékdy az na cely tyden.
Pokud byste mohla, mutzete se podivat moje na stranky. V pfipadé zajmu o
canisterapii na nékterém z vasSich tabort mi dejte védeét.

WWWw. canisterapieprerov.ic.cz

e-mail : canisterapieprerov@seznam.cz

NARODNI PLAN VYTVARENI ROVNYCH PRILEZITOSTI...

Narodni plan vytvafeni rovnych pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postiZenim
na obdobi 2010 - 2014

Novy narodni plan projednala a usnesenim ¢. 253 schvalila v pondéli 29. bfezna
2010 vlada Ceské republiky. Pripravu i podobu narodniho planu vyznamné ovlivnila
Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, kterou Ceska republika
ratifikovala v zari 2009.

Text narodniho planu je k dispozici ve formatu PDF i doc. na webovych strankach
Vlady CR.
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M DOBY POJISTENI

CSSZ radi klientim: hlidejte si své doby pojisténi

Aby lidé méli prehled o ziskanych dobach pojisténi a mohli pripadné chybéjici
doby dohledat, a tak pozitivné ovlivnit vySi svého diichodu, mohou pozadat Ceskou
spravu socialniho zabezpeceni (CSSZ) o zaslani informativniho osobniho listu
diichodového pojisténi (IOLDP). Informativni osobni list obsahuje pfehled dob
dtichodového pojisténi, pfipadné nahradnich dob a od roku 1986 i prehled
vymeérovacich zakladi a vylouc¢enych dob. Je to dulezité zejména v soucasné dobé,
kdy se mnoho firem dostava do ekonomickych problému a konc¢i svoji ¢innost. Pfitom
ziskani zakonem pozadované potifebné doby pojisténi je jednim z pfedpokladi pro
narok na vSechny davky diichodového pojisténi (starobni diichod, invalidni dtchod,
dtichody pozustalostni).

To se tyka nejen zaméstnancl, ale také osob samostatné vydélecné cinnych
(OSVC). Dobu pojisténi OSVC piedava prislusna okresni sprava socialniho
zabezpeceni (v Praze Prazska sprava a v Brné Méstska sprava — OSSZ/PSSZ/MSSZ)
do centralni evidence CSSZ. Tyto udaje posila zpravidla po uplynuti dvou let po
odevzdani Prehledu o vyS$i pfijmt a vydaji za prislusny kalendafni rok.

CSSZ informativni list zadatelim zasle zdarma do 90 dnti od doruéeni zadosti.
Ta musi obsahovat rodné ¢islo zadatele, jméno a prijmeni (rodné pfijmeni) a adresu,
na kterou bude informativni list zaslan. Lze ji poslat bud pisemné na adresu ustredi
CSSZ, odbor spravy udajové zakladny, Kfizova 25, 225 08 Praha 5, nebo

elektronicky, s elektronickym podpisem (tj. zarucenym kvalifikovanym certifikatem).
V roce 2009 CSSZ takto zaslala IOLDP vice nez 152 tisictim klientt.

Na IOLDP jsou uvedeny udaje o skuteénostech, které CSSZ vede v evidenci, a
ze kterych bude vychazet pfi rozhodovani o naroku na dtichod a o jeho vysi. Kazdy by
si mél po obdrzeni IOLDP zkontrolovat, zda vykazané udaje odpovidaji skutecnosti,
napriklad zda neexistuji doby pojiSténi ¢i vymerovaci zaklady, které pojiSténec sice ve
skutecCnosti ziskal, avSak v prehledu nejsou uvedeny, napf. proto, ze tehdejsi
zaméstnavatel nesplnil oznamovaci povinnost viici CSSZ. Z tudajui uvedenych na
IOLDP si pojisténec dale mtize odvodit, zda jiz ziskal dostatecnou dobu pojiSténi pro
vznik naroku na dtchod, ¢i zda je tfeba si jeSté po néjakou dobu ucast na
diichodovém pojisténi zajistit. A to vykonem vydéleéné cCinnosti, nahradni dobou
pojisténi (napf. vedeni v evidenci uchazecll o zaméstnani, péce o dité do 4 let véku,
péce o osobu zavislou aj.) nebo tfeba dobrovolnym dtichodovym pojisténim.

Zaméstnavatelé sdéluji CSSZ tudaje o dobé pojisténi, vymeéfovacich zakladech a
vyloucenych dobach svych zameéstnancti pomoci evidenc¢nich list dtchodového
pojisténi (ELDP), které za né vedou. Tyto ELDP se prubézné shromazduji v databance
CSSZ. Ta ma o narokovych podkladech pojisténcti priibézny pfehled, navic z téchto
dokladt pozdéji vychazi pfi rozhodovani o naroku a o vys$i duchodu. Souhrn udaja,
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které CSSZ postupné obdrzela na ELDP, se pak uvadi pravé do IOLDP.
Zameéstnavatel vyhotovuje ELDP zvlast za kazdy kalendaini rok. ELDP se predklada
zaméstnanci k podpisu (tim stvrzuje sv(ij souhlas s vykazanymi tdaji) a jeden z jeho
stejnopistl se zaméstnanci predava — i on si tedy muze vést o svych dobach pojisténi
vlastni prubéznou evidenci.

Co délat, kdyz chybi doba pojisténi

Jde-li o dobu, ktera byla ziskana, avSak v CSSZ o ni chybi zaznam, je vhodné,
aby se pojisSténec obratil nejprve na svého tehdejSiho zaméstnavatele, upozornil na
pravdépodobné nesplnéni jeho zakonné povinnosti v oblasti evidencnich listd a
pozadal jej o zaslani evidenéniho listu CSSZ.

Neni-li tento postup mozny, napriklad proto, ze zaméstnavatel s nim odmita v
této zalezitosti spolupracovat nebo proto, ze jiz neexistuje, mize se pojiSténec obratit
na OSSZ prisluSnou podle mista utvaru zameéstnavatele, ve kterém je (byla) vedena
evidence mezd. OSSZ u zameéstnavatele sama zabezpeci splnéni jeho povinnosti,
pfipadné, neni-li to mozné, zahaji fizeni o prevzeti plnéni nékterych tkoll spojenych
s provadénim diichodového pojisténi zaméstnanci u zameéstnavatelll, ktefi neplni
povinnosti pfi provadéni dichodového pojisténi. OSSZ rovnéz muize pomoci pfi
zjisténi adresy archivu u zaniklych zaméstnavateltl, pfipadné poradit, jakym dalSim
moznym zpusobem lze pfi podani zadosti o diichod chybéjici dobu zaméstnani
prokazat.

Chybi-li potfebna doba pojiSténi proto, Ze ji zatim pojiSténec neziskal, je mozné
ji v nékterych pfipadech tzv. doplatit dobrovolnym dtichodovym pojiSténim. Od 1.
ledna 2010 se rozsiril okruh tzv. kvalifikovanych dtvodud, pro které muze ucast na
dobrovolném dtichodovém pojiSténi trvat na zakladé podané prihlasky bez ¢asového
omezeni. Noveé pribyva jakékoliv studium po roce 2009 (bez ohledu na to, zda jiz
uplynulo prvnich Sest let studia po dosazeni véku 18 let nebo nikoliv), dale doba
pobytu v ciziné, po kterou osoba nasleduje svého manzela, ktery v ciziné pusobil v
diplomatickych sluzbach CR a dale doba, po kterou byla osoba poslancem
Evropského parlamentu. (Dosud to bylo studium po uplynuti prvnich Sesti let studia
po dosazeni véku 18 let, nezaméstnanost, dlouhodoba dobrovolnicka sluzba,
zaméstnani v ciziné a ¢innost na tuzemi CR ve prospéch zahrani¢niho
zameéstnavatele.)

Ucast na dobrovolném dtichodovém poji§téni bez uvedeni dtivodu je mozna v
celkovém rozsahu nejvysSe 10 let v ramci celého Zivota pojiSténce, za dobu prede dnem
podani prihlasky pak nejvySe v rozsahu 1 roku. To znamena, Ze napfiklad dne 1. 4.
2010 se nelze prihlasit k pojisténi ,bez uvedeni diivodu“ za rok 2002, ale az nejdfive
pro obdobi od 1. 4. 2009.

Dobrovolného pojisténi obecné mohou byt ucastny pouze osoby starsi 18 let.
Pokud se lidé rozhodnou, ze si budou platit dobrovolné dichodové pojisténi, plati ho
vzdy za celé kalendarni meésice. Minimalni meésicni vySe pojistného na dobrovolné
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dtiichodové pojisSténi v roce 2010 ¢ini 1 660 K¢, tj. 28% z ¢astky odpovidajici jedné
¢tvrtiné primeérné mzdy platné v roce 2010.

CSSZ tak chce upozornit na skuteénost, Zze na ustfedi CSSZ a jeji pracovisté v
celé republice se obraci stale vice lidi s zadosti o vysvétleni, pro¢ jim nevznikl narok
na duachod. Duavod byva v téchto pripadech c¢asto jednoznacny: nesplnili zakonnou
podminku potfebné doby pojisténi.

Sluzby vefejnosti v dlichodovych zalezitostech poskytuje v soucasné dobé Call
centrum na ¢&isle: +420 257 062 860, Informaéni kancelaf ustfedi CSSZ a také
pracoviste OSSZ/PSSZ/MSSZ kazdy pracovni den. DalSi podrobné informace o
dtichodovém pojisténi najdete na webu CSSZ: http://www.cssz.cz/cz/duchodove-
pojisteni/.

KONOPNA SEMINKA

Konopna seminka seniorim a nemocnym zdarma

Odborna spolecnost Konopi je 1€k, o.s., ziskala mimoradné kvalitni semena
lécivého konopi, nabizi je za urcitych podminek.
Letosni rok ziskala odborna spolecnost Konopi je 1€k, o.s. mimoradné kvalitni semena
lécivého konopi od pratel z Legalizace.cz pro zasilky nemocnym a seniorium zdarma.

Podminky, za kterych seminka do vyCerpani zasob zdarma zasilame:

Osoba starsi 18 let se nejprve zaregistruje na www.konopijelek.cz tim, ze v sekci
konopna apatyka-pacienti vyplni objednavkovy formular se vSemi inicialami a do
posledniho odstavce napiSe, ze vzhledem ke své nemoci zadate zaslat na vySe
uvedenou adresu konopna semena.Tento vyplnény objednavkovy formular
okopirujete, vlozte do wordu nebo jiného textového editoru a nadepisete Cestné
prohlaseni, vytisknéte, podepiSte a zaSlete na adresu Konopna apatyka kralovny
kolobézky prvni v galerii Jaroslavy Moserové v Ateliéru ALF, Bofivojova 90, 130 00 a
kromé toho jeSté v objednavce pred vytiSténim uvedte, Ze s konopim nebudete
obchodovat. Do obalky vlozite rovnéz ofrankovanou bublinkovou obalku kvali
ochrané semen s vasi adresou, kam mame semena zaslat.

Budeme radi, kdyz nam v obalce rovnéz pisemneé sdélite:

e Ze jste si spolecné s alespon tfemi dospélymi lidmi objednal/a vypéstovani konopi a
vyplnite formular Objednavka -smlouva na www.konopijelek.cz a tyto vyplnéné
objednavky nam s podpisem rovnéz zaSlete

* Ze jste napsal/a poslanctim a vladé protestni dopis, viz sekce Dopisy do parlamentu
od pacienti na www.konopijelek.cz a sdélite, ze zadate vydani vyhlasky, kdy ma
kazdy dospély clovek zarucenu absolutni beztrestnost, kdyz ministerstvu
zdravotnictvi oznami, ze péstuje a zpracovava konopi a jiné 1écivé rostliny v mnozstvi
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mensSim nez veétSim a ze zadate, aby bylo spolecnosti Konopi je 1€k vydano 300 kg.
lécivého konopi pro lécbu nemocnych

* Ze byste byl ochoten/a jit k soudu dosvédc¢it, ze se 1é¢ite konopim

* Ze jste tekl/a svému lékati / lékafce, ze se 1écite konopim a pozadal/a o zapsani do
zdravotni karty e

Ze jste prispél/a na sbirku Fénixovy slzy pro Ateliér ALF, ¢islo sbirkové uctu 229 139
510 / 0300

Zveme Vas v dubnu a kvétnu na happeningy Zizkovské hovinko na podporu
beneficnich koncertti Konopi je 1ék aneb Fénixovy slzy pro Ateliér ALF, turné Konopi
je lék a instruktaznich seminait a piratskych konopnych konzultaci v Olomouckém
kraji a Praze. Vice na www.konopijelek.cz

Seminka budeme rovnéz spolecné rozdavat na festivalu za legalizaci konopi Milion

Marihuana March 8.kvétna v Praze, ktery Legalizace.cz kazdoroc¢né porada. Vice na
www.legalizace.cz

SOCIALNI FIRMY

V Cesku se mnozi socialni firmy, které zaméstnavaji napfiklad zdravotné
postizené

V Cesku se podnika i z jiného dtivodu nez kvuli zisku. V socialnich firmach je
zisk jen prostfedkem k dosazeni socialnich cili. Pritom i tyto firmy musi uspét v
bézné tvrdé konkurenci.

Dosazeni zisku dnes uz neni jedinym cilem podnikani, i kdyz pro béznou firmu
je to cil hlavni. Firmy kladou ¢im dal vétSi duraz také na spoleCensky rozmér
podnikani (etiku podnikani nebo spolecenskou odpovédnost), vice si uvédomuji svou
odpovédnost za zaméstnance a jejich pracovni podminky, vénuji se darcovstvi nebo
dobrovolnictvi a podobné. Paralelné s béznou ekonomikou se vSak i v Cesku rozviji
socialni ekonomika, jejimz primarnim cilem je zaclenéni do spolec¢nosti a podpora lidi
né€jakym zpusobem znevyhodnénych na trhu prace. Jednou z moznosti, jak toho
dosahnout, je =zakladani socialnich firem. Ctéte vice: Podstata spolecenské
odpoveédnosti je v podnikatelské etice

Znevyhodnéni neznamena vylouceni

Socialni firma je podnikatelsky subjekt, soucast socialni ekonomiky, ktery vytvari
pracovni prilezitosti pro osoby znevyhodnéné na trhu prace (tj. osoby zdravotné
postizené nebo socialné znevyhodnéné) a k praci jim poskytuje potfebnou pracovni a
psychosocialni podporu. To ovliviiuje jeji strukturu, vnitfni postupy a zptisob fizeni.
Zaroven je to vSak firma, ktera plisobi na bézném trhu a je konkurenceschopna,
podnika vSak za socialnim ucelem a klade velky duraz na etiku podnikani. Pro
socialni firmu je podstatna také reinvestice zisku zpét do podnikani.
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Socialni firma vs. béznd firma - zékladni rozdily

Socialni firma Bézna firma
" iy - Pravnicka nebo fyzicka
Zrxizovatel Pravnicka nebo fyzicka osoba y
osoba
Pravni V Cesku neni legislativné vymezen; zakladatel musi byt Zalozeni dle obchodniho
statut opravnény k podnikani a pfijmout vetejny zavazek ve formé respektive zivnostenského
poslani, jez napliiuje definici socidlni firmy zakona
" Podnikat a zaméstnavat osoby znevyhodnéné na trhu préce 1 g
Ucel , . . , . . Podnikani za ucelem
., osoby bez znevyhodnéni; integrace znevyhodnénych; zisk ..
zaloZeni dosazeni zisku

prostiedktli pro vefejné prospesné aktivity

Vedle zaméstnanct néjakym zplsobem znevyhodnénych zaméstnava socialni
firma také zameéstnance bez jakéhokoliv znevyhodnéni. Podle standardu platnych pro
socialni firmy je pomér znevyhodnénych zaméstnancu v socialni firmé pfi pfepoctu na
plné uvazky minimalné 25 procent, maximalné 55 procent. Pracovni podminky vsSak
musi byt pro vSechny zameéstnance rovnocenné, vSichni pracuji na zakladé radné
uzaviené smlouvy a za pfiméfenou odménu. Pro zdravotné nebo socialné
znevyhodnéné zameéstnance muize byt socialni podnik mezistupném a odrazovym
mustkem na prechod do otevieného trhu prace.

Minimalné musi mit socialni firma 50 procent pfijmu ze svého podnikani; diky
praci se znevyhodnénymi skupinami obyvatel a castému navazani na neziskové
organizace muze ziskavat také podporu z verejnych domacich nebo evropskych zdrojt
(ze strukturalnich fondu), relevantni je také podpora od sponzorti nebo firemnich
darcu, prostor firmy poskytuji i dobrovolnické praci.

Zaméstnavatel, ktery zaméstna osobu znevyhodnénou na trhu prace, muze
také ziskat od mistné prislusSného uradu prace podporu na ztrizeni a provoz tohoto
pracovniho mista. Osobam znevyhodnénym na trhu prace se vénuje zakon o
zameéstnanosti (Zakon ¢. 435/2004 Sb., o zameéstnanosti, v platném znéni) v
paragrafu 67 a nasleduyjicich. Definuje osoby znevyhodnéné na trhu prace, chranéné
pracovni misto a chranénou dilnu i prispévky na podporu zameéstnavani osob se

zdravotnim postizenim.

§ 75 zakona o zaméstnanosti definuje chranéné pracovni misto a podporu, kterou na
néj muze podnikatel od tifadu prace ziskat.

§ 78 zakona o zaméstnanosti - Prispévek na podporu zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim mj. uvadi, jak vysokou podporu a za splnéni jakych podminek
muze zaméstnavatel pfi zaméstnani zdravotné postizeného ziskat.

Zaroven se socialni firmy zapojuji do spoluprace s organizacemi, které se
zdravotné handicapovanym nebo socialné znevyhodnénym lidem (napfiklad byvalym
uzivatelim navykovych latek, bezdomovciim nebo lidem po vykonu trestu) vénuji.
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Pravé obcanska sdruzeni nebo obecné prospéSné spolecnosti, které znevyhodnéné lidi
podporuji, také ¢asto socialni firmy pfimo provozuji:
* Sananim, ktery se vénuje prevenci, péci a lécbé zavislosti na nealkoholovych
drogach — socialni firma Café Therapy
 Fokus Praha, zaméreny na podporu lidi se zkuSenosti s dusSevni nemoci —
socialni firma Jinuv statek, socialni firma Zahrada
* Rozmaryna, jez pomaha ohrozenym détem a mladym lidem — socialni firma Café
Rozmar
* Narug, ktera se snazi o zaclenéni znevyhodnénych skupin obcanti a podporu
jejich aktivniho zZivota v mistni komunit€é i mimo ni - socialni firma Modry
domecek
+ Mame otevieno? zaméfené prevazné na podporu lidi s mentalnim postizenim
nebo autismem — kavarna Vesmirna

Socialni ekonomie:

* je zalozena na principu solidarity

» vytvari vysoce kvalitni pracovni mista a kvalitnéjsi Zivot a nabizi ramec vhodny
pro nové formy podniku a prace

* hraje dulezitou ulohu v mistnim rozvoji a v socialni soudrznosti

* je socialné odpoveédna

* je faktorem demokracie

» prispiva ke stabilité a pluralité ekonomickych trht

 odpovida prioritam a strategickym cilum EU: socialni soudrznost, plna
zameéstnanost a boj proti chudobé a vylouceni ze spolecnosti, participativni
demokracie, lepSi fizeni a trvale udrzitelny rozvoj

Se socialnimi cili v ostré konkurenci

Presto, ze jsou pro socialni podnik dulezité jeho socialni cile, vyuziva k jejich
realizaci zisk z podnikatelské ¢innosti. I pro socialni podnik je tedy nutné drzet krok s
konkurenci. "Se snahou o naprostou sobéstacnost je pro nas nezbytné se s
konkurenci z fad béznych podnikatelti srovnavat a drzet trend v oboru," potvrzuje pro
business server Podnikatel.cz Jan Karel za prazsky Therapy restaurant, café & shop.
Fakt, ze socialni firmy velmi peclivé sleduji konkurenci, potvrzuje také Markeéta
Wirtherlova, reditelka rozvoje organizace Fokus Praha a spoluzakladatelka Platformy
socialnich firem CR. Ctéte vice: V Café Therapy laka denni menu vic nez spartanska
snidané

Bézna ekonomika se ma od té socialni co ucit
mistni komunity jsou podle minéni Markéty Wurtherlové oblasti, v nichz se muze
bézna ekonomika od té socialni inspirovat.

V Cesku v8ak podle Karla nejsou podminky pro vznik a fungovani socialnich
firem stale vyhovujici. "Rozhodné zde nejsou priznivé podminky pro vznik a fungovani
socialni firmy. Statni sprava nema vibec zakotven tento pojem a tudiz nikterak
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neulevuje témto firmam. Nevyhovujicich aspektt je prili§, proto tedy neni jednoduché
vybrat konkrétni," uvadi Jan Karel.

S tim, Ze podminky pro socialni podnikani nejsou v Cesku vyhovujici, souhlasi i
Markéta Wurtherlova: "Neni vybudovana infrastruktura pro podporu rozvoje
socialniho podnikani," fika pro server Podnikatel.cz. (Jiz loni proto vznikla Vyzva k
podpofe socialniho podnikani v CR.) V Ceské republice pfitom existuje potencial pro
vnik dalSich socialnich firem. "Velky potencial je zejména uvnitt neziskového sektoru,
tj.organizaci, které hledaji pracovni uplatnéni pro znevyhodnéné, se kterymi pracuji;
ty vSak by potfebovaly podporu,” uvadi s odkazem na zminénou chybéjici
infrastrukturu.

"Zalozit socialni firmu v Cesku neni jednoduché. Problém neni v samotném
pravnim aktu zalozeni, ale v nedostatku poradenskych a konzulta¢nich sluzeb a v
nedostatku financi pro rozjezd. Citelné také chybi osveéta, protoze se o socialnim
podnikani se u nas nevi," dodava Petra Francova, feditelka obecné prospésné
spolec¢nosti Nova ekonomika. Také ona vidi v Cesku potencial pro vznik novych
socialnich firem. "Pro lidi se znevyhodnénim je obtizné ziskat zaméstnani jako takoveé
a prace v socialni firmé je pro né moznosti, jak vykonavat plnohodnotné zameéstnani.
Je jim pritom poskytovana podpora, aby praci zvladali a citili se v ni dobfe. Nejedna
se o pouhé zameéstnavani znevyhodnénych, ale o jeho vySsi kvalitu," objasnuje.

Priklad Velké Britanie: socialni firmy Setfi statu penize

Sektor socialnich firem muze Setfit statni penize sméfované do socialnich
davek, zdravotni péce a socialnich sluzeb. Uspory v jednotlivych oblastech se ve Velké
Britanii  pohybuji v  jednotkach az  desitkach  miliontht liber  (zdroj:
http:/ /socialfirmsuk.co.uk/). Velkou Britanii, kde je sektor socialniho podnikani
velmi rozvinuty a také podporovany vladou, uvadéji Markéta Wurtherlova i Petra
Francova jako priklad dobré praxe.

Bude rok 2010 zlomovy?

Rok 2010 je Evropskym rokem boje proti chudobé a socialnimu vylouceni.
Pristup na trh prace osobam vzdalenym tomuto trhu — koncept aktivniho zaclenovani
je také v této souvislosti jednou z priorit narodniho programu Ceské republiky. Mezi
navrhovanymi opatfenimi je mj. podpora socialniho podnikani v Cesku. Na realizaci
navrzenych opatfeni by se meély podilet Ministerstvo prace a socialnich véci,
Ministerstvo prumyslu a obchodu (posledné dvé jmenovana ministerstva server
Podnikatel.cz pozadal o vyjadfeni k clanku, do uzavérky vsSak jejich odpovédi
neobdrzel), Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Gfady prace, finanéni urady,
oblastni inspektoraty prace, kraje a obce. Blyska se tedy socialnimu podnikani v
Cesku na lepsi casy?
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pobyty...

TYDENNI HIPOREHABILITACE

Intenzivni tydenni hiporehabilitace

Nabizi o.s. Svitani v Cervenci a srpnu s moznosti ubytovani v Liberci.

V terminech 5. -9. 7. 2010 a 23. -27. 8. 2010 jsme pfipravili dva tydny intenzivni
hipoterapie formou ambulantni dochazky pro déti se zdravotnim znevyhodnénim. V
lonském roce se setkaly tyto akce s pfiznivym ohlasem. Pro letoSek jsme program
intenzivni hipoterapie rozsirili o nabidku vecernich prednasek pro rodice a o moznost
individualnich konzultaci.

Podrobné informace a prihlaska ke stazeni na webu o.s. Svitani.

knihy...

MAME DITE S HANDICAPEM

Ivana Fitznerova
197,-K¢

Kniha vychazi z vlastni autorc¢iny zkuSenosti. Sleduje krok za krokem cestu k
pfijeti ditéte s handicapem, snazi se nabidnout i urcité zplsoby, jak muze rodic¢
pomoci sam sobé&, aby meél dost sil prekonat pocatecni zklamani a bezmoc. Dotyka se
i problémt hledani adekvatni péce, komunikace s lékari a v neposledni radé i
tézkosti, které kvili handicapu vlastniho ditéte nutné nastavaji ve vztahu k blizkym i
v manzelstvi, pripadné v partnerském vztahu. Kniha oslovi rodice déti s handicapem.
Cenné podnéty v ni najdou také zastupci pomahajicich profesi, ktefi pracuji s rodici
handicapovanych déti (poradensti psychologoveé, lékafi, zdravotnici...) a téz ucitelé
déti s postizenim.

PhDr. Ivana Fitznerova vystudovala Pedagogickou fakultu UK a Konzervator
Jaroslava Jezka. Pracovala jako lektorka francouzského jazyka, korektorka a
redaktorka, v soucasné dobé je na rodicovské dovolené.
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NAROCNE MATERSTVI

Narocné materstvi.
Byt matkou postizeného ditéte

Marie Vagnerova, Iva Strnadova, Lenka Krejcova
Doporucena cena: 250 K¢

Ojedin¢la publikace, jejiz pfinos spociva nejen v tématu, ktery u nas neni Casto
zkouman, ale predevsSim ve zpusobu, jakym je v textu propojen pohled teoreticky se
subjektivnimi nazory, zkuSenostmi a prozitky matek postizenych déti. Prace mapuje
celou §ifi aspektt, které ovliviuji zivot matek s postizenym ditétem, od procesu
adaptace a vyrovnavani se s nastalou situaci, pres obtize, jimz matky musi Celit v
rodiné i na vefejnosti, az k pfinosim ¢i ztratam, které v sobé zivot s postizenym
ditétem obsahuje. Z autentickych vypovédi téch, jichz se problematika bezprostredné
tyka, je mozno vyvodit nejen rady pro jiné, mladsi matky, které se s traumatem
narozeni postizeného potomka teprve vyrovnavaji, ale i to, v c¢em by meéla spocivat
odborna pomoc matkam postizenych déti i jejich rodinam ze strany odbornych
instituci

vzdélavani...

INTEGRACE ZAKU S LMP

Dotaz k integraci zaku s lehkym mozkovym postiZenim na zakladni Skole

Prosime Vas o stanovisko k nasledujici problematice.

Jednd se o integraci zdku s lehkym mentdlnim postizenim (ddale ,LMP“) na bézné
zdkladni skoly. Zajima nas, zda je Skola, ktera integruje zaky s LMP pro né povinna
vypracovat dalsi Skolni vzdélavaci program nebo zda staci podminky vzdélavani
upravit vypracovani individudlniho vzdélavaciho programu, ktery vychdzi z RVP ZV —
Prilohy upravujici vzdélavani zaku s LMP. Setkali jsme se s nejednotnym pristupem k
této otdzce jak ze strany feditelil Skol, tak ze strany VUP, Ministerstva Skolstvi a Ceské
Skolni inspekce. Souvisejici predpisy: § 3, 5, 16, 18 zdakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky
zdkon, ve znéni pozdéjsich predpisu

ODPOVED: Podle ustanoveni § 3 odst. 3 §kolského zakona se vzdélavani v jednotlivé
Skole uskutecnuje podle Skolniho vzdélavaciho programu. Dale podle ustanoveni § 5
odst. 1 Skolského zakona musi byt Skolni vzdélavaci program v souladu s vydanym
ramcovym vzdé€lavacim programem. Z obou citovanych ustanoveni vyplyva
jednoznacné, ze v ramci Skolniho vzdélavaciho programu Skoly, ktera integruje zaky
se zdravotnim postizenim, musi byt zpracovana také prislusna cast tykajici se
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vzdélavani téchto zakud, a to v souladu s ramcovym vzdélavacim programem. Na tuto
povinnost nema vliv okolnost, zda v konkrétnim pfipadé povolil feditel Skoly
vzdeélavani zaka podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Povoleni IVP je totiz
mozné jen na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka a s pisemnym doporucenim
Skolského poradenského zarizeni (§ 18 Skolského zakona). Kdyby kterakoli z téchto
podminek nebyla splnéna, neni mozné povolit vzdélavani zaka podle IVP, a pfesto
zustava povinnost §koly vzdélavat jej s ohledem na jeho zdravotni postizeni (§ 16
Skolského zakona). Z tohoto divodu nelze pripustit, aby zvlastni podminky vzdélavani
zaka se zdravotnim postizenim byly soustredény ,jen“ do IVP, aniz by byly rovnéz
obsahem Skolniho vzdélavaciho programu.

PhDr. Jifi Valenta

PRAVIDLA ZAMESTNAVANI POSTIZENYCH

11.3.2010, Halé noviny
Snémovna zpfisnila pravidla zaméstnavani postiZzenych

Nepoctivi zaméstnavatelé zdravotné postizenych by mohli prijit o ¢ast statniho
pfispévku. Pocita s tim poslanecka novela zakona o zaméstnanosti, kterou vcera
snémovna schvalila ve zkraceném rizeni. Normu nyni projedna Senat.

Pro rychlé prijeti novely se vyslovil také ministr prace Petr Simerka. »Je to velmi
aktualni situace.

S ohledem na krizi a na omezené moznosti zdravotné postizenych osob povazuje vlada
prijeti této normy v co nejkratsi dobé za velmi potrebné,« prohlasil. Na nutnosti novely
se shodli poslanci napri¢ politickym spektrem. Reagovali na namitky Narodni rada
osob se zdravotnim postizenim (NRZP), ktera dlouhodobé upozornuje na to, ze nékteri
zameéstnavatelé své handicapované pracovniky nuti podepisovat nevyhodné pracovni
smlouvy. Cast mzdy pak tito lidé dostavaji formou rtaznych poukazek tfeba na
lazenské a rehabilitacni pobyty ¢i masaze, které vsak casto kvuli svému postizeni
nemohou vyuzit. »Osoby se zdravotnim postiZzenim tyto dohody uzaviraji z obavy ze
ztraty zaméstnani,« vysvétlila Vladimira Lesenska (CSSD), spoluautorka novely. Podle
novely by zaméstnavatel dostal statni prispévek na postizeného zaméstnance pouze
za tu cast platu, kterou jim vyplaci v pené€zich. Nyni zaméstnavatel pobira 8000
korun na postizeného bez ohledu na to, kolik mu za praci zaplati.

Pomoc invalidiim v hmotné nouzi
Ve zkraceném fizeni schvalili poslanci také novelu zakona o pomoci v hmotné
nouzi, podle niz by invalidé meéli mit narok na pobirani zivotniho minima i v pripade,
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ze neodpracuji povinné, zakonem predepsané hodiny. I pod touto novelou jsou
podepsani poslanci napfic¢ politickym spektrem.

»Novela se tyka pouze lidi, ktefi jsou zdravotné postizeni, pfipadné musi z
dtivodu chronické nemoci dodrzovat dietni rezim, a ktefi jsou opravdu v hmotné
nouzi,« uvedla za predkladatele mistopfedsedkyné socialniho vyboru Alena Paralova
(ODS).

Norma se tyka zdravotné postizenych, jimz stat sice pfiznal narok na nejvyssi
stupen invalidniho dutchodu, nesplinuji vSak podminku potfebného poctu
odpracovanych let. Pouhé existenc¢ni minimum ve vysi 2020 korun meési¢né, které je
nizs8i nez zivotni minimum, tak od zacatku ledna pobira podle ministerstva prace a
socialnich véci asi 2500 invalidu.

Na zivotni minimum, které ¢ini 3126 korun pro samostatné Zzijictho dospé€lého
clovéka, maji lidé narok pouze po odpracovani 20 hodin verejnych praci meésicné.
Toho vsSak lidé v nejvySSim stupni invalidity nejsou schopni. O zménu zakona kvuli
tomu zakonodarce pozadal ombudsman Otakar Motejl.

DIETNI STRAVOVANIi

11.3.2010, nasepenize.cz

Zdravotné postizeni a chronicky nemocni dostanou od statu penize
na dietni stravovani

Poslanci schvalili ve stfedu novelu, diky které se zdravotné postizeni nebo lidé,
ktefi kvuli chronickému onemocnéni musi dodrzovat dietni stravovani a jsou v
hmotné nouzi, dockaji vice pené€z. Nové budou moci tito lidé dostavat prispévek na
dietni stravovani.

"Podnétem bylo zasadni stanovisko verejného ochrance prav," uvedla
predkladatelka Alena Paralova z ODS. Novela zakona, kterou ve stfedu na své schuzi
poslanci odhlasovali, nahradi zakon platny od letoSniho ledna, kvili kterému
zdravotné postizeni lidé nebo lidé chronicky nemocni a zavisli na dietnim stravovani,
po Sesti mésicich dostavali pouze castku ve vySi existenéniho minima, tedy 2020
korun.

Podle navrhovatelt Zdenka Skromacha (CSSD), Aleny Paralové (ODS),
Miroslava Opalky (KSCM) a Ludvika Hovorky (KDU-CSL) praxe ukazala, ze pokles
castky na zivobyti na uroven existencniho minima bez mozZnosti navySeni o castku
dietniho stravovani ohrozoval osoby zavislé na takovém stravovani na jejich zdravi.

Dalsi socialni pfispévky by jinak byly jen za vefejné prospéSnou ¢innost

Podle dosud platného zakona museli tito lidé, aby ziskali dalSi socialni prispévky,
vykonavat alespon dvacet hodin mésic¢né verejné prospéSnou ¢innost, coz se mnohdy
neslucovalo s jejich zdravotnim stavem.
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I s ohledem na aktualni celkovou situaci na trhu prace a s prihlédnutim k
obtiznému zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim, se vypousti sankéni
opatfeni vii¢i osobam, které jsou invalidni ve tfetim stupni, ale nepobiraji diichod pro
tento stupen.

Ze stejného duvodu neklesne castka na zivobyti po Sesti mésicich pobirani
davek na uroven existencniho minima ani osobam invalidnim ve druhém a prvnim
stupni.

Financéni naklady pfedstavuji asi 14 milion1 korun a mély by byt pokryty ze
statniho rozpoctu Ministerstva prace a socialnich véci. Zakon by mél byt platny od
prvniho dubna 2010 a tyka se asi jednoho tisice obcant s potfebou dietniho
stravovani.

M POSUZOVANI STUPNE NEZAVISLOSTI

MPSV

Informace o posuzovani stupné zavislosti osob do 18 let véku

I. Zakladni zasady posudkové ¢innosti
Pro posuzovani zdravotniho stavu a stupné zavislosti plati obecné principy

posudkové cinnosti, vychazejici z presného a uplné zjiSténého stavu véci. V tomto
pripadé je rozhodujici zjisténi zdravotniho stavu a schopnosti déti provadét ukony
péce o vlastni osobu a ukony sobéstacnosti. Za tim ucelem posudkovy organ vyzaduje
potfebné podklady od oSetfujicich lékara ditéte, jehoz zdravotni stav ma byt
posouzen, zejména od registrujiciho praktického lékafe pro déti a dorost, ale také
nalezy prisluSnych odbornych lékait (napf. neurologa, diabetologa, ocniho lékarte).
Lékarské nalezy musi obsahovat zejména vysledky funkcénich vySetreni, na zakladée
kterych posudkovy organ zhodnoti stav télesnych, smyslovych a duSevnich
schopnosti ditéte, vyznamnych pro zvladani tkonti péce o vlastni osobu a ukonu
sobéstacnosti. U stavu, které maji kolisavy prubéh nebo dochazi k recidivam ¢i
exacerbacim je dulezita frekvence takovych stavi a jejich prubéh. Pro posouzeni je
vyznamné i zhodnoceni psychomotorického vyvoje ditéte a jeho socialni zralosti,
zejména zda je schopno dodrZzovat rezim a omezeni spojena s jeho zdravotnim
postizenim, jak je socialné zaclenéno ¢i omezeno proti stejné starym détem.

Posudkovy organ pfi objektivizaci vSech posudkové rozhodnych skutecnosti
vychazi ze skutecnosti, uvedenych v § 25 odst. 3 zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach:

* nalezu oSettruyjiciho lékare,

» vysledku socialniho Setfeni,

* zjiSténi potreb osoby,

* popripadé z vysledkt funkénich vySetfeni nebo z vysledku vlastniho vySetfeni
posuzované osoby.
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Z hlediska posouzeni stupné zavislosti pro ucely zakona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, v platném znéni (dale jen ,zakon o socialnich sluzbach®), je
rozhodné prokazani dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu. Pro ucely zakona o
socialnich sluzbach se za dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav povazuje nepfiznivy
zdravotni stav (§ 3 pism. c) zakona o socialnich sluzbach), ktery podle poznatkt
lékarské védy ma trvat déle nez jeden rok, a ktery omezuje dusSevni, smyslové nebo
fyzické schopnosti a ma vliv na péci o vlastni osobu a sobéstacnost. Za zdravotni
postizeni se povazuje télesné, mentalni, duSevni, smyslové nebo kombinované
postizeni, jehoz dopady ¢ini nebo mohou ¢init osobu zavislou na pomoci jiné osoby (§
3 pism. g) zakona o socialnich sluzbach).

Nezbytnym podkladem pro stanoveni stupné zavislosti je socialni Setreni, které
provadi socialni pracovnik obecniho tfadu obce s roz§ifenou pusobnosti. V socialnim
Setfeni se zjiStuje schopnost samostatného zivota osoby v pfirozeném socialnim
prostredi z hlediska péce o vlastni osobu a sobéstac¢nosti. O provedeném socialnim
Setreni vyhotovuje socialni pracovnik pisemny zaznam, ktery zasle obecni uitad obce s
roz§ifenou pusobnosti pfislusné okresni spravé socialniho zabezpeceni spolu s
zadosti o posouzeni stupné zavislosti osoby a s kopii zadosti osoby o prispévek.

Socialni Setfeni v systému prispévku na péci slouzi k expertnimu zjiSténi
socialni situace Zzadatele a prijemce davky s ohledem na jeho sobéstacnost a
schopnost péce o vlastni osobu v prirozeném socialnim prostredi. V ramci socialniho
Setfeni zjiStuje socialni pracovnik schopnost samostatného zivota clovéka
prostfednictvim hodnoceni jednotlivych tkonti uvedenych v zakoné o socialnich
sluzbach § 9 odst. 1 a 2, pficemz bliz§i vymezeni téchto tkontl upravuje priloha ¢. 1
vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o
socialnich sluzbach. Tyto ukony jsou hodnoceny ze socialniho hlediska. Zaznam o
hodnoceni je proveden oznacCenim jedné ze Ctyr variant intenzity ne/schopnosti
zvladnout dany ukon (zvlada, zvlada s dohledem, zvlada s dopomoci a nezvlada) a pod
kazdé zhodnoceni socialni pracovnik pfipojuje odiivodnéni a upfesnujici komentar.
Tento komentar je dilezity zejména pro nasledujici posouzeni ze strany lékarské
posudkové sluzby, protoze pomaha posudkovému lékari v komplexnim nahledu na
posuzovaného clovéka a jeho zdravotniho stavu. Vysvétlujici komentar musi byt
vyplnén vzdy, kdyz Zadatel dany ukon nezvlada. Socialni pracovnik se v komentari
vénuje popisu situace zadatele, uvadi tvrzeni Zadatele a dalSich pritomnych osob v
dobé socialniho Setreni a konfrontuje tato tvrzeni s pozorovanou realitou. Socialni
Setfeni je uzavieno shrnutim, ve kterém jsou zduraznény zakladni charakteristické
body, doplnuyjici informaci o socialnim rozméru nepriznivé situace zadatele ¢i
prijemce prispévku na péci.

Dalsi neopominutelnou funkci socialniho Setreni musi jiz byt také vlastni
socialni prace, ktera vychazi z poradenského paradigma a pusobi na clovéka
motivacné a aktivizacné. Soucasti takovych metod je, kromé navazani vztahu,
zahajeni procesu feSeni nepriznivé socialni situace, sledovani a pripadné nové
definovani a naplanovani krokd, které k feSeni situace vedou, respektive umozni
naplnéni definovanych potfeb. K dosazeni kyzeného stavu je vzdy potfebné zhodnotit
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a naplanovat vyuziti socialnich ¢i dalSich sluzeb (napfiklad domaci zdravotni péce —
home care), které pomahaji a podporuji ¢lovéka k dosazeni nezavislosti ¢i k vyrovnani
prilezitosti, které ma jeho vrstevnik, ktery se v nepfiznivé socialni situaci nenachazi.
V pripadé kombinace péCe a podpory zajiSténé neformalnim prostredim a
poskytovanim socialnich sluzeb dochazi k optimalnimu stavu, kdy jsou pecujici
podporovani a je jim v tézké zivotni situaci pfi péci o rodinného pfislusnika ¢i osobu
blizkou ulehceno.

Dalsi rozhodnou skutecnosti je vék posuzované osoby, nebot narok na
prispévek nema osoba mladsi jednoho roku véku. V zavislosti na véku se také méni
pocet ukonu, jejichz samostatné provedeni je relevantni pro uznani urcitého stupné
zavislosti (u osoby do 18 let véku je potrebny pocet ilkont nizsi).

II. Posudkova hlediska

Zakon o socialnich sluzbach, v ustanoveni § 9 odst. 1 a 2 vymezuje zakladni
posudkové medicinské skutecnosti, které musi byt pfi posuzovani stupné zavislosti
zjiStény a posouzeny. Jde v podstaté o dva okruhy ukonu - ukony péce o vlastni
osobu, tj. ukony, které se kazdodenné opakuji a ukony sobéstacnosti, tj. ukony
umoznujici Sirsi socialni zaclenéni posuzované osoby.

V odstavci 1 jsou uvedeny ukony péce o vlastni osobu.

Pfi posuzovani péce o vlastni osobu pro tcely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti
schopnost zvladat tyto ukony:

* pfiprava stravy,

* podavani, porcovani stravy,

* prijimani stravy, dodrzovani pitného rezimu,

e myti téla,

* koupani nebo sprchovani,

* péce o usta, vlasy, nehty, holeni,

* vykon fyziologické potfeby vcetné hygieny,

e vstavani z lizka, uléhani, zména poloh,

* sezeni, schopnost vydrzet v poloze v sed¢,

* stani, schopnost vydrzet stat,

* premistovani predméti denni potfeby,

* chtize po rovingé,

* chtize po schodech nahoru a dolu,

* vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstveni,

* oblékani, svlékani, obouvani, zouvani,

* orientace v pfirozeném prostredi,

* provedeni si jednoduchého oSetreni,

* dodrzovani lécebného rezimu.
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V odstavci 2 jsou uvedeny ukony sobéstacnosti.

Pfi posuzovani sobéstacnosti pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti
schopnost zvladat tyto ukony:

* komunikace slovni, pisemna, neverbalni,

» orientace vii¢i osobam, v ¢ase a mimo prirozené prostredi,

* nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi,

» obstaravani osobnich zalezitosti,

* usporadani ¢asu, planovani zivota,

* zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajicich veéku,

* obstaravani si potravin a béznych pfedmétu (nakupovani),

» vareni, ohfivani jednoduchého jidla,

* myti nadobi,

* bézny uklid v domacnosti,

* péce o pradlo,

* prepirani drobného pradla,

e péce o ltzko,

» obsluha béznych domacich spotiebici,

* manipulace s kohouty a vypinaci,

* manipulace se zamky, otevirani, zavirani oken a dverfi,

* udrzovani poradku v domacnosti, nakladani s odpady,

* dalsi jednoduché ukony spojené s chodem a udrzovanim domacnosti.

Podle § 9 odst. 3 zakona o socialnich sluzbach plati, ze pfi hodnoceni tkont
pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti funkéni dopad dlouhodobé
nepriznivého zdravotniho stavu na schopnost zvladat jednotlivé ikony podle odstavct
1 a 2 zakona o socialnich sluzbach. To znamena, ze jde o prokazani souvislosti
dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu a jeho dopadu na schopnost zvladat
jednotlivé ukony podle odstavcu 1 a 2 zakona o socidlnich sluzbach. Neni-li
prokazana pricinna souvislost danych skuteCnosti, neni mozné uznat v ukonu
zavislost. Z toho mohou pramenit rozdily mezi vysledkem socialniho Setfeni a
vysledkem posouzeni stupné zavislosti. Tento diivod vSak musi posudkovy organ vzdy
vyslovné ve svém posudku uvést.

Organ lékarské posudkové sluzby (lékar na okresni/Prazské spravé socialniho
zabezpeceni nebo v odvolacim fizeni posudkova komise MPSV) mtiZze na zakladé svych
lékatrskych znalosti a vyhodnoceni funkénich lékarskych nalezt a udaju, obsazenych
v socialnim Setfeni prokazat pri¢innou souvislost mezi dlouhodobé nepfiznivym
zdravotnim stavem a neschopnosti zvladat konkrétni tkon a jednotlivé ¢innosti a v
posuzovaném ukonu uznat zavislost. Socialni Setfeni je jednim z pfedepsanych
podkladtt pro posouzeni stupné zavislosti, ale jeho obsah mulze byt v pribéhu
posudkového procesu a lékairského posouzeni vyhodnocen odchylné, a to z duvodu,
ze posudkovy organ musi socialni Setfeni zhodnotit prostfednictvim funkcéniho
dopadu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu. Uvedené skutecnosti musi byt v
posudku vysvéetleny. Pokud existuji znacné rozdily mezi vysledkem socialniho Setreni
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a stavem, zjiSténym prostfednictvim lékafskych nalezt oSetiujicich lékafti, méla by
byt provedena ,konzultace“ mezi obéma aktéry procesu - socialnim pracovnikem a
organem lékarské posudkové sluzby. Pokud ma posuzujici lékar pochybnosti o
zjisténych skutecnostech, mtize si vyzadat rovnéz provedeni prislusného odborného
lékatfského vySetfeni v uréeném zdravotnickém zafizeni nebo muize také sam vysSetfit
zdravotni stav posuzované osoby (zakladni fyzikalni vySetfeni, orientacni vySetfeni
psychickych a mentalnich schopnosti, orientace), a to pfi istnim jednani.

Socialni Setfeni dava informace o zvladani nebo nezvladani jednotlivych ukonu
ditétem, pricemz validita jednotlivych informaci mize byt rizna, podle zptisobu jejich
zjisSténi socialnim pracovnikem (vlastnim pozorovanim, ovérenim provedeni nékterého
ukonu nebo ¢innosti nebo muize jit o skutecnosti, které socialni pracovnik sam
nezkoumal, ale vychazel ze sdéleni posuzované osoby nebo osoby blizké). Pokud je
napft. v socialnim Setfeni uvedeno, ze 12 ti leté dité nezvlada nakupovani, v pripadé,
ze neni zjiStén z lékarskych zprav a nalezu ,zdravotni duvod® této skutecnosti, napf.
porucha dusSevnich funkci, event. smyslovych, nebo porucha funkce hornich
koncetin, porucha pohyblivosti, splnujici podminku uznani dlouhodobé neptriznivého
zdravotniho stavu, neni mozné v uvedeném ukonu uznat zavislost. Skutecnost, ze
dité ukon nezvlada, musi byt v socialnim Setfeni dostatecné okomentovana, ve
smyslu kvalifikovaného odtvodnéni. Neschopnost nakupovani v takovém pripadé
muze totiz vyplyvat z toho, ze se to dité nenaucilo, rodi¢e to po ném nevyzaduji,
pfitom ale ma fyzickeé, smyslové i psychické schopnosti, aby mohlo tikon provést.

Pro hodnoceni obou okruhti tkonu plati podle ustanoveni § 9 odstavce 4
zakona o socialnich sluzbach, ze pfi hodnoceni tkont pro ucely stanoveni stupné
zavislosti podle ustanoveni § 8 se ukony podle odstavcti 1 a 2 scitaji. Pfi hodnoceni
ukonu podle odstavct 1 a 2 se ukony uvedené v jednotlivych pismenech povazuji za
jeden ukon. Pokud je osoba schopna zvladnout néktery z ikonu uvedenych v odstavci
1 a 2 jen castecné, povazuje se takovy ukon pro ucely hodnoceni za ukon, ktery neni
schopna zvladnout. Za c¢astecné zvladnuti tkonu se povazuje zvladnuti pouze casti
ukonu nebo zvladnuti ukonu s pomoci nebo pod dohledem druhé osoby.

III. Zvlastnosti posuzovani osob do 18 let véku
Osoba do 18 let véku se povazuje za zavislou na pomoci jiné osoby (ust. § 8
zakona o socialnich sluzbach):

* ve stupni I (lehka zavislost), jestlize z dtavodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potfebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 4
ukonech o vlastni osobu,

* ve stupni II (stfedné tézka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potfebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 10
ukonech o vlastni osobu,

» ve stupni III (tézka zavislost), jestlize z duvodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potrebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 15
ukonech o vlastni osobu,
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* ve stupni IV (Gplna zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu potfebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 20
ukonech o vlastni osobu.

Zakon o socialnich sluzbach v ustanoveni § 10 odst. 1 vymezuje zvlasStnosti
posuzovani osob do 18 let véku. U osoby do 18 let véku se pfi posuzovani potfeby
pomoci a dohledu podle § 9 tohoto zakona pro ucely stanoveni stupné zavislosti
porovnava rozsah, intenzita a narocnost pomoci a dohledu, kterou je tfeba vénovat
posuzované osobé, s pomoci a dohledem, ktery je poskytovan zdravé osobé téhoz
véku. Pfi stanoveni stupné zavislosti u osoby do 18 let véku se neprfihlizi k pomoci a
dohledu pri péci o vlastni osobu a pfi zajiSténi sobéstacnosti, které vyplyvaji z véku
osoby a tomu odpovidajicimu stupni biopsychosocialniho vyvoje, s vyjimkou ukonu
uvedenych v § 9 odst. 1 pismeno a), q), 1).

U osob do 18 let véku se pfi hodnoceni kazdého z tlkont péce o vlastni osobu a
ukonu sobéstacnosti provede porovnani, zda by zdrava fyzicka osoba téhoz véku (tj.
bez zdravotniho postizeni ve véku od 1 roku do 18 let) potrebovala pti ukonu pomoc a
dohled v jiném rozsahu, intenzit€ a narocnosti pomoci a dohledu nez osoba téhoz
véku s dlouhodobé nepfiznivym zdravotnim stavem. Pokud z véku a tomu
odpovidajicimu stupni biopsychosocialniho vyvoje vyplyva, ze ani ,zdravé diteé“ ukon
nesvede, pfi stanoveni stupné zavislosti se v tomto ukonu nepfihlizi k pomoci a
dohledu a neni v ném tedy konstatovana neschopnost. Napf. ,zdravé déti“ ve vékové
skupiné 1 -10 let z duvodu stupné svého vyvoje urcité ukony samy nevykonavaji
(vareni, péce o pradlo, myti nadobi, bézny uklid v domacnosti atd.) a tedy ani v
pfipadé ditéte se zdravotnim postizenim nemuze byt v uvedenych ukonech pfihlizeno
k pomoci a dohledu, tj. v uvedenych tkonech nemohou byt hodnoceny a uznany za
neschopné ani z divodu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu.

S ucinnosti od 1. srpna 2009 se osoba do 18 let véku povazuje za neschopnou
zvladat ukony uvedené v § 9 odst. 1 pism. a), q) a r) zakona o socialnich sluzbach
také tehdy, jestlize z dtivodu zdravotniho postizeni potfebuje pfi téchto Ukonech
mimoradnou pomoc, a to i v pfipadech, kdy se u téchto tkont nepfihlizi k pomoci a
dohledu z déivodu véku osoby a tomu odpovidajicimu stupni biopsychosocialniho
vyvoje. Mimofadnou pomoci se rozumi pomoc, ktera rozsahem, intenzitou nebo
narocnosti podstatné presahuje pomoc poskytovanou osobé téhoz véku. Napf. u
ditéte s diabetes mellitus ve ¢tyfech letech véku se hodnoti, zda z diivodu zdravotniho
postizeni potrebuji pri ukonu priprava stravy, provedeni si jednoduchého oSetreni a
dodrzovani lécebného rezimu mimofadnou pomoc, a to i do 5 let véku, kdy se jinak u
stejné starého ditéte k potfebé pomoci a dohledu pfi tomto neptihlizi.

IV. Praktické posuzovani zdravotniho stavu, schopnosti zvladat iikony péce o

vlastni osobu a ikony sobéstac¢nosti

Podrobnosti posuzovani ve vztahu ke schopnosti zvladat ukony péce o vlastni
osobu a ukony sobéstacnosti jsou uvedeny v provadécim pravnim predpise. Tim je
vyhlaska Ministerstva prace a socialnich véci ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji
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néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, v platném 2znéni (dale jen
svyhlaska“).

Provadéci pravni predpis vymezuje blize zplsob hodnoceni ukonu péce o
vlastni osobu a tukonu sobéstacnosti pro ucely stanoveni stupné zavislosti
(ustanoveni § 1 vyhlasky). Priloha ¢. 1 vyhlasky vyjmenovava jednotlivé c¢innosti,
prostfednictvim kterych se hodnoti schopnost zvladat jednotlivé ukony péce o vlastni
osobu a ukony sobéstacnosti a odchylny zptisob hodnoceni téchto tikonti/ ¢innosti u
osob do 18 let veéku. V pripadé osob do 18 let véku, jsou stanoveny k hodnoceni
urcité “vékové milniky.“ Ty vychazeji z obecnych znalosti psychomotorického a
socialniho vyvoje ditéte a urcuji, od kterého véku je konkrétni ¢innost u ditéte
hodnotitelna, nebot teprve od uvedeného véku se predpoklada, ze vétSina déti (bez
zdravotniho postizeni) je schopna ¢innost zvladnout.

Pfi hodnoceni schopnosti osoby zvladat ukony péce o vlastni osobu a ukony
sobéstacnosti se posuzuje, zda je osoba schopna dlouhodobé¢, samostatné, spolehlive
a opakované rozpoznat potrebu ukonu, ukon fyzicky provadét obvyklym zptusobem a
kontrolovat spravnost provadéni ukonu (ustanoveni § 1 odst. 2 vyhlasky). To
znamena, ze neschopnost zvladat ukon muze byt zjiSténa v oblasti psychické -
rozpoznani potfeby ukonu (z divodu poruchy psychiky nebo intelektu), v oblasti
fyzické - tikon provést (z diivodu zavazné poruchy nebo chybéni motorickych funkci)
nebo v oblasti psychické ¢i smyslové (z diivodu vazného postizeni zraku, sluchu) -
overit spravnost provedeni ukonu. Pritom se dlouhodobost hodnoti ve vztahu k
dlouhodobé nepriznivému zdravotnimu stavu, spolehlivost ve smyslu provést ukon v
obvyklé kvalité, opakovanost jako schopnost provést ukon, kdykoliv je potrebné ho
provést, samostatnost musi byt chapana bez ucasti druhé osoby a obvyklost jako
provedeni ukonu standardnim zpusobem. Pfi hodnoceni schopnosti osoby zvladat
ukony péce o vlastni osobu a ukony sobéstacnosti se prihlizi k provedeni ukonu s
pouzitim kompenzacéni pomuicky jen v pfipadech, stanovenych v pfiloze ¢. 1 vyhlasky
(8 1 odst. 3 wvyhlasky). Jde zejména o pouziti opérnych pomulcek pfi chuzi,
naslouchadel, bryli.

U osob do 18 let véku se v souladu s dikci zakona ptri hodnoceni schopnosti
zvladat ukony péce o vlastni osobu a ukony sobéstacnosti neprihlizi k potrebé pomoci
a dohledu pfi ukonech nebo nékterych Cinnostech v ramci ukonu stanovenych v
priloze ¢. 1 vyhlasky, které tyto osoby nejsou schopny bez pomoci nebo dohledu
zvladat z davodu nizkého véku a tomu odpovidajicimu stavu vyvoje télesnych,
smyslovych a dusSevnich funkci a praktickych dovednosti, nutnych pro péci o vlastni
osobu a sobéstacnost (§ 1 odst. 3 vyhlasky). To znamena, ze nebudou hodnoceny ty
ukony a Cinnosti, které tyto osoby nejsou schopny zvladat z divodu nizkého véku a
tomu odpovidajicimu fyziologickému stavu svych schopnosti a dovednosti. Tento vek
je presné stanoven v ramci jednotlivych hodnocenych ukont a jejich cinnosti.
Vyjimku tvori tfi ukony (pfiprava stravy, provedeni si jednoduchého oSetfeni a
dodrzovani lécebného rezimu), kdy s ucinnosti od 1. srpna 2009 se pfi jejich
hodnoceni uznava i potfreba mimoradné pomoci pri provedeni ukonu, a to i ve véku,
kdy se jinak k potfebé pomoci a dohledu pfi daném tkonu nepfihlizi.
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Z ustanoveni 8§ 9 a 10 zakona o socialnich sluzbach, ve vztahu k vyhlasce a
jejimu ustanoveni §§ 1 a 2 a priloze ¢.1 vyplyva, ze u ditéte ve véku 1 roku se hodnoti
10 ukont, ve véku 2 let 12 ukonu, ve véku 3 let 20 tkonu, ve véku 5 let 20 ukonu, ve
véku 6 let 22 ukon1, ve véku 7 let 31 tikon1, ve véku 10 let 34 tlkon1, ve véku 12 let
35 tkonu a ve véku 15 let 36 tikkont.

Pfi posuzovani stupné zavislosti déti s tzv. poruchami metabolismu (diabetes
mellitus, fenylketonurie, celiakie) se dusledky dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho
stavu obecné promitaji do tkont:

* pfiprava stravy - dité vyzaduje pomoc a dohled pfi vybéru dietné vhodnych
potravin

* podavani a porcovani stravy - dité vyzaduje dohled nad podavanim stravy ve
stanoveném Casovém rezimu

» provedeni si jednoduchého oSetfeni - za oSetfeni se povazuje i dodrzovani diety

* dodrzovani lécebného rezimu - je nutny dohled ve vztahu k dodrzovani pokynu
oSetfujiciho lékare, pomoc nebo dohled pfi aplikaci podkoznich injekci nebo
jejich aplikace (zejména inzulinu), dohled nad pravidelnym uzivanim léktl nebo
potravinovych doplnkt, sledovani hmotnosti

* usporadani Casu, planovani zivota - dietni rezim a rezimova a léCebna opatreni
narusuji vyuziti Casu podle potfeb a zajmu

* zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajici véku - dité je omezeno napt. ve
vztahu k navstévam kolektivnich zafizeni, pfi volnocasovych aktivitach

* obstaravani si potravin a béznych predmétt - dité vyzaduje dohled pfi vybéru
vhodného sloZzeni nakupovanych potravin a napoji

* vareni — dité potfebuje dohled pfi sestaveni planu jidla a pfi davkovani surovin
a prisad

Z uvedeného vyplyva, ze v pfipadé déti s uvedenym onemocnénim se muze
zavislost na druhé osobé a potfeba pomoci a dohledu jiné fyzické osoby promitnout az
do 8 ukonu. Na zavislost mtize mit vliv i Groven kompenzace ,metabolického”
zdravotniho postizeni, pfipadné snizeni té€lesné zdatnosti ditéte ¢i pfitomnost jinych
zdravotnich postizeni, nebot uvedené skutec¢nosti mohou pusobit zavislost i v jinych
(nez vySe citovanych) ukonech.
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